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Spagat zwischen Okologie und Sport

Mit dem Projekt ,,GolfBiodivers“ sollen tkologische Flichenaufwertungen auf Golfplitzen geférdert werden

VON KATHRIN KOTTKE

in lautes ,Fore” ertdnt iiber den

Wiesen des  Golfclubs  Briick-

hausen. Instinktiv ducke sich die
kleine Gruppe, die an diesem sonnigen
Vormittag iiber die rund 60 Hekear grofie
Anlage marschiert. Dass dieser Fachbe-
griff aus dem Golfsport vor tief fliegen-
den Geschossen warnt, war ihnen nicht
bewusst. Anstelle eines Golfschligers ist
die Gruppe mit Fernglas und Lupe aus-
gestattet. Schnell wird deutlich: Sie sind
nicht wegen des Sports in die Gemeinde
Everswinkel gefahren.

»Da driiben fliegt ein ,Landkirtchen’,
und cinen ,Kleinen Sonnenréschen-Blau-
ling’ habe ich auch schon gesichtet*, ruft
Dr. Frederike Velbert ihren Kollegen, Prof.
Dr. Norbert Hélzel und Jens Schaper, zu.
Die beiden Schmetterlingsarten lassen die
Herzen der drei Wissenschaftlerinnen und
Wissenschaftler vom Institut fiir Land-
schaftsékologie héherschlagen. ,Fiir das
Miinsterland sind das Rarititen®, erklirt
Norbert Hélzel, der die Arbeitsgruppe
Biodi it und Ol
leitet. ,Wir hoffen, dass solche Arten hier
bald wieder éfter anzutreffen sind.

Bis das so weit ist, muss allerdings noch
einiges passieren. Bereits seit zwei Jahren
liuft in Kooperation mit den Universiti-
ten in Miinchen, Freiburg und Kiel sowie
dem Deutschen Golf Verband (DGV)
das Forschungsprojeke ,GolfBiodivers*.
Das Vorhaben ist ein wichtiger Baustein
der ,nationalen Strategie zur biologischen
Vielfalt, denn der starke Riickgang vieler
Tier- und Pflanzenarten wirke sich negativ
auf die sogenannten Okosystemdienstleis-
tungen aus, etwa die Pflanzenbestiubung
oder die Klimaregulation. Nach Angaben
des Bundesamtes fiir Naturschutz gelten
in Deutschland mehr als ein Drittel aller
Tier- und Pflanzenarten als gefihrdet. Die
Menge an Fluginsekten ist in den letzten
dreiffig Jahren um mindestens 75 Pro-
zent zuriickgegangen, zahlreiche Bliiten-
pflanzenarten stehen in Deutschland auf
der ,Roten Liste® fiir gefihrdete Pflanzen.
,Golfplitze haben ein enormes Potenzial,
positiv auf die biologische Vielfalt einzu-
zahlen®, unterstreicht Norbert Holzel.

,»Viele Menschen identifizieren mit ei-

rforschun

auf dem

Eine he

Ein Forschungsteam untersucht die Pflanzen- und Tierarten eines Feuchtgebiets

(oben). Clubmitglieder werden zu ,,Citizen Scientists“ und kartieren die Insektenhotels (unten links). Auf neu angelegten Bliihstreifen etablieren

sich Wildblumen wie der Gewghnliche Reiherschnabel.

nem Golfplatz kurzen Rasen und héchs-
tens einige Zierpflanzenbeete mit wenig
Struktur®, sagt Jiirgen Stiegler. ,Das muss
nicht so sein, unterstreicht der stellver-
tretende  Prisident und Platzwart  des
Golfclubs. ,Wir haben ecine hohe Ver-
bundenheit zur Natur und sind offen fiir
innovative Vorschlige, um unsere Flichen
ékologisch aufzuwerten.“ Die Anlage in
Everswinkel ist eine von deutschlandweit

32 Golfplitzen, die das Forschungsteam
unter die Lupe nimmt. ,,Einige Clubs ha-
ben bereits Kleingewisser, Trockenmau-
ern, Bliihstreifen, Streuobstwiesen und
Hecken angelegt. Das ist erfreulich und
sinnvoll. Aber um ein systematisches Wis-
sen zur Biodiversitit auf Golfanlagen zu
erhalten, miissen wir zunichst zahlreiche
Parameter erheben und analysieren®, er-

kldre Frederike Velbert.
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Dazu fithren die Forscherinnen und
Forscher verschiedene Untersuchungen
durch. ,Im Institut stapeln sich aktu-
ell Kisten mit Bodenproben von den 32
Golfplitzen®, erklirt Jens Schaper, der
im Rahmen des Projekts promoviert. Mit
sechs Hilfskriften siebt er die Boden und
mahlt dic Biomasse als Vorbercitung fiir
die Analysen. Diese ermdglichen ihm,
wichtige Hintergrunddaten zu identifizie-

»Eine spannende Zeit in der Mondforschung®

Harald Hiesinger und das Institut fiir Planetologie richten das ,,European Lunar Symposium® aus

eutsche, europiische und inter-
ionale  Mondexpertinnen
und -experten kommen vom

22. bis 27. Juni zum ,,European Lunar
Symposium“ (ELS) an der Universitit
Miinster zusammen. Prof. Dr. Harald
Hiesinger vom Institut fiir Planetologie
schildert im Interview mit André Bed-
narz die Ziele der Tagung, kiindigt einen
besonderen Gast an und ordnet die aktu-
elle Mondforschung ein.

Das ,,European Lunar Symposium* fin-
det nach 2017 erneut in Miinster statt.
Welche Aspekte werden im Mittelpunkt
der Veranstaltung stehen?

Die rund
200 Teilnehmer
haben vor allem
europiische Bei-
trige zur Mond-
forschung  und
-exploration  im
Blick. Der iiber-
wiegende  Teil
davon sind Wis-
senschaftler, doch

auch  Vertreter  Harald Hiesinger
der  Raumfahre- Foto: MinsterView
agenturen  sowie

Fachleute aus der Industrie sind dabei. Wir
kénnen viel voneinander lernen: Was muss
der Ingenieur wissen, damit er ein Raum-
schiff sicher auf die Mondoberfliche bringen
kann? Was muss der Wissenschaftler iiber
Technik wissen, um den Mond bestméglich

zu erforschen? In diesem Jahr laden wir zu-
dem zum ersten Mal Vertreter der Lebens-
wissenschaften ein. Mit ihrer Hilfe kénnen
wir uns nither mit der Monderkundung
durch den Menschen beschiftigen.

‘Wie bewerten Sie den aktuellen
Stand der Mondforschung?

Zuniichst méchee ich eine
weit  verbreitete  Fehlannahme
abriumen: ~ Viele  Menschen
denken, dass wir alles iiber den
Mond wissen, immerhin waren ja
schon zwdlf Astronauten auf sei-
ner Oberfliche. Aber das ist falsch.
Zwar kénnen wir heute auf unzihli-
ge Fernerkundungsdaten zuriickgrei-
fen, doch noch immer arbeiten wir an
Hypothesen, die wihrend der ,Apollo‘-Ara
entwickelt worden sind. Wir haben noch
viele grundsitzliche Fragen, etwa wie der
Mond im Detail entstanden ist. Doch
wir bleiben dran: Mit ,Artemis I fliegen
Menschen im nichsten Jahr zum ersten
Mal seit dem Apollo-Programm  wieder
in Richtung Mond. Wir tragen gerade zur
Strategie ,Explore2040° der europiischen
Raumfahrtbehérde ESA bei, in der es um
die langfristige europiische Vision der Son-
nensystemerkundung  geht. Wir erleben
gerade eine spannende Zeit in der Mond-
forschung, die Konferenz kénnte zeitlich
nicht besser passen.

Und doch gibt es auch besorgniserregen-
de Nachrichten, oder?

Oft sichtbar, aber ldngst nicht ausgeforscht:
Der Mond iibt eine besondere Faszination aus
—auch auf Prof. Dr. Harald Hiesinger.
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Das stimmt. Der US-Raumfahrtbehor-
de NASA sowice den Wissenschaften insge-
samt drohen massive Budgetkiirzungen. Sie
wiirden auch die internationale Raumfahrt
und -forschung betreffen, wenn Missionen
gestrichen werden.

Zuriick zum Symposium: Worauf freuen
Sie sich besonders?

Da ich Geologe bin, finde ich alles Geo-
logische spannend. Aber ich freue mich
auch auf den erwihnten Austausch mit den
Lebenswissenschaften. Ein weiterer Ho-

hepunkt ist ein Sffentlicher Vortrag des
ISS-Astronauten Matthias Maurer. Ex
ist inzwischen Leiter der ,LUNA Fa-
cility in Kln, in der die ESA und
das Deutsche Zentrum fiir Luft-
und Raumfahrt eine kiinstliche

Mondoberfliche nachgebaut ha-

ben, um die Lichtverhlenisse und

Gravitation simulieren zu kénnen.
Ich bin mir sicher, dass Matthias
Maurer einen sehr spannenden Vor-
trag halten und nicht zuletzt Kinder
und Jugendliche von Technik und Na-

turwissenschaften begeistern wird.

Eine nicht ganz ernst gemeinte Frage:
Waihrend Ihrer Tagung ist Neumond. Ist
das ein gutes Omen?

Ich gehdre nicht zu den Menschen, die
daran glauben, dass man bei Vollmond nicht
so gut schlafen kann. Ob Voll-, Halb oder
Neumond: Der Mond ist immer da, er wird
nur unterschiedlich beleuchtet. Darum ist es
fiir mich weder ein gutes noch ein schlechtes
Omen, dass Neumond ist. Natiirlich wire
es schéner gewesen, wenn ein grofier Voll-
mond iiber dem Schloss aufgehen wiirde.
Da geht mir natiirlich das Herz auf.

Eine Langversion des Interviews und weitere
Infos finden Sie unter uni.ms/xvqul.

ren. ,Erst wenn wir wissen, ob wir es mit
cinem nihrstoffreichen oder nihrstoff-
armen Boden zu tun haben, kdnnen wir
passgenaue Mafinahmen planen und um-
setzen®, erklirt er.

In Briickhausen wurde bereits einiges
realisiert. ,Wir haben den Golfplatz in
zwei Hilften geteilt: eine Mafinahmen-
und eine Kontrollhilfte, die wir nicht
Skologisch aufwerten®, erklirt Frederike
Velbert. Das Forschungsteam hat auf den
extensiv gepflegten Flichen Bliihstreifen
angelegt. Mithilfe von regional zusam-
mengestelltem Saatgut lassen sich schon
cin Jahr spiter Besonderheiten feststellen.
Etwa die blaublithende Acker-Witwen-
blume, die in Nordrhein-Westfalen als ge-
fihrdete Arc auf der Roten Liste steht. Fiir
Aussagen iiber den Zusammenhang zwi-
schen Mafinahmen und Artenvielfalt ist
es allerdings noch zu frith. Ein wichtiges
Ziel sei aber schon erreicht, unterstreicht
Jiirgen Stiegler: ,, Viele Mitglieder akzeptie-
ren und interessieren sich fiir das Projekt.
Einige unterstiitzen das Vorhaben sogar
als sogenannte Citizen Scientists“. Und
so freuen sich auch dic Wissenschaftlerin-
nen und Wissenschaftler, als zufillig eine
kleine Gruppe Freiwilliger vorbeikommt,
um die sechs Inscktenhotels auf der Anla-
ge zu untersuchen. Heute finden sie unter
anderem die Lehmwespe und die Rostro-
te Mauerbiene. ,Dic Daten zur Belegung
und Nutzung der Brutrdhren sind wich-
tige Indikatoren fiir die biologische Viel-
falt”, betont Norbert Holzel.

Neben den Bliihstreifen nimme das
Forschungstcam weitere Besonderheiten
unter die Lupe, etwa die vielen Klein-
gewisser, Totholzbestinde, Siume, eine
alte Grifte und neu gepflanzte Obstbiu-
me. In einigen Jahren werden sich Heu-
schrecken, Tagfalter, Wildbienen, Vogel
und Fledermiuse hier wohlfiihlen, sind
sich die Expertinnen und Experten sowie
der Golfclub sicher. Im Idealfall soll die
Aufwertung auf die Kontrollflichen aus-
geweitet werden. Langfristiges Ziel von
,GolfBiodivers* ist es, dass méglichst
viele Golfclubs ihre Flichen ékologisch
aufwerten. Frei nach dem Motto: Nach-
machen ist ausdriicklich erwiinscht.

Vergleich mit
anderen kann
Verhalten indern

oziale Vergleiche werden immer

hiufiger als Interventionstechnik
angewendet. Sie sind ein wirksames
Mittel zur Verhaltensinderung, auch
im Hinblick auf einen nachhaltige-
ren Lebensstil. Das ist das zentrale
Ergebnis ciner internationalen Meta-
studie, fiir die ein Forschungsteam der
Arbeitseinheit Klinische Psychologie,
Psychotherapie und Gesundheitspsy-
chologie der Universitit Miinster Da-
ten von 79 Studien aus verschiedenen
Verhaltenswissenschaften ausgewertet
hat. Ausgangspunkt war die Frage, in-
wieweit soziale Vergleiche dazu beitra-
gen konnen, Gewohnheiten und somit
das eigene Verhalten zu verindern.

Der Vergleich mit anderen Men-
schen ist eine angeborene Tendenz,
insbesondere wenn es darum geht, sich
selbst fiir etwas zu motivieren oder
eine Krise zu bewiltigen. Man kann
sich einen solchen Vergleich gezielt
zunutze machen, ‘wenn man eine An-
derung seiner Gewohnheiten anstrebr.
Ein Beispiel: Erhalten Menschen eine
Information iiber den Stromverbrauch
der  Nachbarhaushalte  zusammen
mit der jihrlichen Stromabrechnung,
kann sie das dazu motivieren, weniger
Energie zu verbrauchen — wenn sie le-
sen, dass die Nachbarinnen und Nach-
barn im Durchschnitt einen deutlich
geringeren Stromverbrauch haben.
Nature Human  Bebaviour; DOI:
10.1038/541562-025-02209-2



